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1. 서론(Introduction)

교류분석(TA) 참고문헌 연구 목록 1947~2012년 -연구논문과 책을 중심으로-(ebook) 
http://digital.kyobobook.co.kr/digital/ebook/ebookDetail.ink?selectedLargeCategory=00
1&barcode=480130001550P&orderClick=LAN&Kc=#/

교류분석(Transactional Analysis)의 이론은 에릭 번(Eric Berne)의 사후에 우후죽순

처럼 다양한 TA 임상가들에 의해 발전되어왔다. 또한 뛰어난 연구실적을 낸 사람들에 

대한 에릭 번 기념학술상(Eric Berne Memorial Award)의 수상은 교류분석 이론 체

계적인 확립과 확산을 가져왔다. 그렇지만 국제교류분석학회에서는 교류분석 자격 과

정을 밟는 사람들을 위한 기초 과정인 TA 101 과정의 매뉴얼을 만들었으며, 국제교류

분석협회에 유기적인 관계를 맺고 있는 각 나라들의 단체들에서는 교류분석(TA)의 기

본과정의 필수적인 과정으로 TA 101 을 교육하고 있다.

이 문헌목록은 TA 101(2010.05 개정) 목록을 근거로 하였으며, 좀더 교류분석 연구자

들이 필요한 부분을 첨가하였으며, 이 책을 저술한 목적은 아래와 같다.

1. 교류분석(TA)에 관련하여 아직 국내에서 학문적인 저술을 위한 문헌목록집이 없는 

상태이다. 국내에서 그동안 교류분석(TA)의 대표적인 참고문헌으로 활용된

 Stewart&Joines 의 TA Today(1987)를 편저 형식으로 번안된 책들이 저술되었으며, 

이런 저술들이 연구논문이나 또 저술이나 편역저 형식으로 된 책을 차용하여 또다시 

저술하거나, 연구논문을 씀으로써 교류분석(TA)에 관련된 학문적 질을 저하시키는 결

과를 가져왔다. 하지만 TA Today(1987) 조차도 교류분석 이론에 관련된 참고문헌의 

페이지에 대한 정확한 인용이 없어서 실제 교류분석(TA)에 관련된 학문적인 연구를 

하는데 어려움이 있었다. 어쨌든 이 책이 뒤늦게나마 2010 년 학지사에 번역 출간됨으

로써 국내에서 좀 더 쉽게 교류분석 이론을 접할 수 있는 계기를 마련한 것은 다행한 

일이다.

http://digital.kyobobook.co.kr/digital/ebook/ebookDetail.ink?selectedLargeCategory=001&barcode=480130001550P&orderClick=LAN&Kc=#/
http://digital.kyobobook.co.kr/digital/ebook/ebookDetail.ink?selectedLargeCategory=001&barcode=480130001550P&orderClick=LAN&Kc=#/


2. 국내에서 번역되거나 저술된 책은 대부분 처음 교류분석 기본서로써 번역된 스기다 

미네야스(杉田峰康)의 교류분석(1989)과 이 이후에 일본 서적을 번역하거나 편역, 혹

은 인용 없이 차용한 저서가 많이 있으며, 이런 서적들이 교류분석 이론에 관련된 원

전(original text)에 대한 정확한 인용이 없음으로 인해 교류분석 이론의 학문적 성과

를 축적하기가 어려웠다.

3. 교류분석(TA)의 한 축을 이루고 있는 이론인 토마스 해리스(Thomas Harris)의 人
間關係의 改善과 治療: 意思去來分析法에 의한 I'm Ok - you're Ok(1971)이 국내

에 소개된 이후 몇몇 분들의 노력과 수고로 인해 교류분석(TA)이 조직 영역(기업), 교

육 영역(부모 교육), 상담 영역(사회복지, 심리상담)으로 확산이 되었지만 정확한 교류

분석 기초 이론에 관련된 저술이 별로 없는 실정이다. 또한 杉田峰康(스기다 미네야

스)의 교류분석(1989)와 Stewart&Joines 의 TA Today(1987) 이후에 발전된 교류분석

(TA)의 국제적인 흐름도 이해할 필요가 있다.

4. 국내에서 최근까지 출판된 대부분의 교류분석 관련 저술들이 정확한 참고문헌의 인

용이 없이 저술된 많이 있기 때문에 학문적인 연구를 위한 참고문헌으로서는 부족하

며, 실제로 어떤 저술들은 저술된 내용에 관련된 이론의 근거를 원전 연구를 하지 않

고 재인용함으로써 잘못 기술하는 경우가 많이 있다. 그래서 개정된 TA 101 과정의 

흐름을 통해 교류분석(TA)의 성장과 발전을 이해하는 교류분석(TA)의 기본 이론을 이

해할 뿐만 아니라 원정 연구 자료를 위한 기초 문헌 자료의 내용들을 제공하는 것이 

이 책의 저술 목적이다.

5. 이 문헌목록은 저자가 석&박사 논문 Skill-up 워크숍에서 진행하는 프로그램을 사

용하여 실제로 이 워크숍에 참여한 사람들이 자신의 전공분야에 관련된 참고문헌을 

이용하여 누구든지 전공 관련 참고문헌을 만들 수 있음으로 보여주기 위함이기도 하

다.

 
이 책을 위해 사용된 Software:

전체 구조화 작업: Thinkwise 2009 Plus Professional

문헌목록 자료 작업: Scholar's Aid 6 Pro

자료 정리 작업: 한컴오피스 2010 SE+

 

http://www.thinkwise.co.kr/
http://www.sass.kr/
http://www.haansoft.com/
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