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TA(교류분석) 상담 학교 교육과정 일정표

❑ 2019년 TA(교류분석) 상담학교 - 교류분석 상담사 자격과정

※ 2차 교육기간 : 2019.4.15.(월) ∼ 2019.7.15.(월)/ 매주 월요일(12일)

구    분 시    간 수업시간 수강료

기본

과정

TA101 과정(4/15,4/29) 8시간 x 2일 (12시간) 10:00~16:00 (월) 단계별

21만원

(단계별

 수료증

비용

포함,

단계별

 교재비

60,000 원

별도)

교류분석 1단계

(5/13,5/20)
8시간 x 2일 (16시간) 10:00~18:00 (월)

교류분석 2단계

(5/27,6/3)
8시간 x 2일 (16시간) 10:00~18:00 (월)

심화

과정

교류분석 3단계

(6/10,6/17)
8시간 x 2일 (16시간) 10:00~18:00 (월)

교류분석 4단계

(6/24,7/1)
8시간 x 2일 (16시간) 10:00~18:00 (월)

교류분석 5단계

(7/8,7/15)
8시간 x 2일 (16시간) 10:00~18:00 (월)

합 계 12일 (92시간) 126만원

구     분 주요 교육 내용

기본

과정

TA101 과정 Ÿ TA에 대한 전반적 이론 소개. 입문과정

교류분석 1단계

Ÿ TA성격구조와 기능으로 비춰 본 나의 성격 이해하기

Ÿ 교류패턴분석- 자녀,가족,동료,이웃관계 대화패턴 분석

Ÿ 스트로크 시스템 - 나와 타인에 대한 인정, 칭찬기억 점검

교류분석 2단계

Ÿ 시간구조화- 나의 소중한 시간을 어떻게 사용하는가?

Ÿ 인생태도- 나는 어떤 인생태도를 가지고 있는가?

Ÿ 게임분석- 자녀,가족,동료,이웃과 반복되는 부적응 탐색

Ÿ 인생각본- 내 인생의 드라마 들여다보기

심화

과정

교류분석 3단계

Ÿ 수동성과디스카운트- 내 인생의 준거틀과 재정의 들여다보기

Ÿ 게임치료- 라켓감정(진정한 감정의 대치된 감정)과 라켓시스템 

분석, 반복되는 게임을 멈추려면 무엇을 해야 하는가?

교류분석 4단계 Ÿ 각본치료- <재결정치료> 각본에서 벗어나 자율적인 나로 변화

교류분석 5단계 Ÿ TA상담의 이해, 기법, 과정 소개

* 교류분석 상담사 자격과정은 한국교류분석상담학회(KTACA) 교류분석 상담사 자격 교육과

정으로 자격취득을 위해서는 상기 교육과정 외에 각본 매트릭스 & 라켓시스템 분석, 성격검

사 등 일련의 수련일정과 비용이 추가됩니다.

* 각 단계별 교육을 이수하고 수료증(각16시간)이 학회에서 발급되기 위해서는 KTACA

(www.taca.kr) 학회 회원가입을 반드시 해야 수료증을 학회 홈페이지에서 출력하실 수 있습

니다.

http://www.taca.kr

